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OGGETTO: Riposi orari giornalieri dei genitori (c.d. riposi per allattamento). Sentenza del
Consiglio di Stato sull’estensione dell’istituto al padre in caso di madre casalinga.

A ELENCO INDIRIZZI IN ALLEGATO
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Rif. sentenza n. 17 del 28-12-2022 del Consiglio di Stato (in annesso).

VaVaVaVaVaVaVaVaVaVaVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAN

1. Nel quadro degli istituti a sostegno della genitorialita, 1 riposi orari giornalieri dei genitori (c.d.
riposi per allattamento) -istituiti dagli articoli 39 e 40 del Decreto Legislativo 26 marzo 2001, n.
151- consistono nella fruizione, da parte della madre o, in alternativa, del padre, di due riposi
giornalieri di un’ora ciascuno, anche cumulabili tra loro, durante il primo anno di vita del
bambino. Negli anni, detto istituto ¢ stato oggetto di pronunciamenti giurisprudenziali contrastanti
con specifico riguardo alla possibilita per il padre di fruire di detto beneficio in caso di madre
casalinga.

2. In particolare, il previgente orientamento -che aveva negato il diritto ai riposi giornalieri in detta
fattispecie- ¢ mutato in esito all’emanazione della sentenza alla quale si fa riferimento con cui il
Consiglio di Stato, in Adunanza Plenaria, ha affermato che 1’articolo 40, comma 1, lettera c), del
Decreto Legislativo 26 marzo 2001, n. 151 si riferisce a “qualsiasi categoria di lavoratrici non
dipendenti, e quindi anche alla donna che svolge attivita lavorativa in ambito familiare” (c.d.
casalinga).

3. Nell’evidenziare che, alla luce del suesposto orientamento, al militare padre, durante il primo anno
di vita del bambino, spetta il riposo orario giornaliero anche nel caso in cui la madre sia casalinga,
si precisa che -nelle more dell’emanazione di una specifica circolare applicativa della competente
Direzione Generale per il Personale Militare- gli Organismi in indirizzo sono invitati a valutare la
concessione del predetto istituto tenendo conto del nuovo indirizzo giurisprudenziale.

4. Al fine di informare il personale dipendente dovra essere assicurata la massima diffusione della
presente lettera, che sara pubblicata sul sito intranet di Forza Armata.

5. Sirimane a disposizione per eventuali ulteriori chiarimenti.
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